
 

  

 

 

KORTING IN DE 

SHOWROOM 

De zomer lijkt nog niet voorbij, maar de 

trainingen zijn begonnen en er wordt weer naar 

de eerste wedstrijden toegewerkt. Zaterdag 10 

september 20% korting op wedstrijdpakken van 

.... lees meer 
 

 

 

 

 

STRAK, STRAKKER, 

STRAKST 

Hoe strak moet een wedstrijdpak zitten? Om deze 

vraag te beantwoorden moet eerst gekeken 

worden naar het soort zwemkleding dat gedragen 

wordt tijdens de wedstrijd .... lees meer 
 

 

 

 

 

SCHOUDERBLESSURES 

Zwemmen is goed voor het lichaam, maar toch 

bestaat er kans op blessures. Schouderpijn is een 

van de meest voorkomende klachten. FINIS geeft 

tips om dit te minimaliseren .... lees meer 

 

 

 

 

 

ZO VEELZIJDIG IS 

TRISLIDE 

TRISLIDE kennen we als hulpmiddel tegen het 

schuren van de huid bij het dragen van een 

wetsuit, hardloopschoenen, een rok enzovoort. 

Maar er is nog een goede toepassing .... lees meer 
 

 

 

Webwinkel contact informatie klik hier 

 

 

https://www.swimmerezwemsport.nl/images/201609opening.pdf
https://www.swimmerezwemsport.nl/images/201609maatvoering.pdf
https://www.swimmerezwemsport.nl/images/201609schouders.pdf
https://www.swimmerezwemsport.nl/images/201609trislide.pdf
http://www.swimmerezwemsport.nl/contact

